
福祉スクール

スクールを終えて、これから…

高齢者疑似体験 ＆ 車いす体験 たのしい手話教室

食育 ・ 昼食 工作 ＆ 高齢者との交流活動

開校式

・ 高齢者がいつもどういう風な苦労
をしているのかが分かったけど、

僕たちは高齢者のことをあまり知っ

ていないことが悲しかった。少し気

持ちが分かったかなと思います。

・ 車いすは押す方も押される方も

大変。体が不自由な人やお年寄り

を大切にしていこうと思いました。

・ 手話以外でも色んな

コミュニケーションを

使っているのが分かり、

障害の人を知れてよ

かったです。

・ 手話は難しかったけど

家でも練習したいです。

・ 「しあわせになあれ」

がとても感動しました。

・ バランスよく食べないと生活習慣

病になることが分かり、食事の大

切さがわかった。

・ お弁当は栄養がとれるように作っ

ていて見たときに「すごい」と思い

ました。

・ 卵焼きは苦手だったけどおいしく

てもう１こ食べたいくらい。

・ いつも残すご飯を全部食べきれ

てよかった！

・ 最初は緊張したけど高齢者の方が色々話し

かけてくれて緊張がなくなった。

・ 高齢者の方と話したり遊んだリすることがな

いので久しぶりにそのような体験ができて、

高齢者の方も喜んでくれて良かった。

・ 去年はできなかったので、交流できてとても

嬉しかった。

・ （金魚すくいでは）おじいちゃんおばあちゃん

が大活躍していた！

・ デイサービスの方は忙しそうだったけど自分

もお世話する人になってみたいなと思いま

した。

・ 学んだことを学校や地域

でも生かしていきたい。

・ 沢山の事が出来て、来年

も来ようと思う。

・ もっと知りたいという思い

の大切さを学んだ。

・ 中学生になってもまた参

加し、中学生レベルの福

祉を学んでみたい。

高齢者の方へプレゼント作り♪

喜んでくれるかな～と相手のことを想い

ながら一生懸命作りました

デイサービス利用者の皆さんと工作した金

魚で、グループ対抗 『金魚すくい』 対決！

うちわやお玉、しゃもじを使っての金魚すくいは、

難しいけどおもしろく、白熱した戦いが繰り広

げられました。みんなの熱気で部屋の温度も

急上昇

子どもたちと高齢者の方とのふれあい。笑顔

社協 大浦会

生活習慣病、バランスのよい食事につ

いてスライド紙芝居で分かりやすく学

びました。

砂糖は１日にスティックシュガー５本分

（１５ｇ）まで。 ジュースやお菓子に含ま

れる砂糖の量にみんな驚いていまし

た。 そして、SOSにご用心…

S（シュガー）O（オイル）S（ソルト）

子どもたちが好きなもので、しっかり

野菜をとれる献立てを考えていた

だき、愛情たっぷりのおいしい手作り

弁当をいただきました。

みどり会の皆さん ごちそうさまでし

た！

高齢者の方はこんなに大変

な思いをしているとは…。

体験して分かること、気持ち

を想像すること、相手を思い

やることの大切さを学びまし

た。

屋外で車いす体験を

しました。6年前まで

は公園トイレに段差

があり困る人がいまし

たが今は改善された

との話がありました。

「誰もが住みやすい

町とは？」を考える機

会になりました。

閉校式

手話であいさつ・自分の名前などを習い、

他にも手話でアンパンマンの歌、絵本の読

み聞かせなど内容盛りだくさん！

温かく優しい歌声に包まれた絵本の読み

聞かせ♪みんなの心に届きました～。

『しあわせになあれ』

デイサービス

みんなの感想

手話による

絵本の読み聞かせ
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令和７年度

佐々町社会福祉協議会

令和７年８月５日(火)、 夏休み恒例の福祉スクールを開校しました

佐々・口石両小学校より２７名の参加があり、 「福祉体験」や「手話」「食育」の学習を

し、 昼食は、みどり会さん手作りのお弁当をいただき、午後からは高齢者の方と交流

活動を行いました。 各体験・学習を通して、知ることの大切さ、周りに関心を持ち相

手の立場になって考えること、『ふくしの心』について学ぶ機会になったのではないで

しょうか。

今年度も無事に終えることができましたこと、ご協力いただきました皆様に心より感


